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HOST: Margarida
Alves  Martins

O envolvimento dos pais no apoio à escolaridade dos filhos, pode ser benéfico 
para o desempenho, motivação e comportamento destes, tal como muitos 
autores têm afirmado e evidenciado empiricamente. Contudo, tem também sido 
realçado, que o tipo de apoio e a forma como ele decorre pode por vezes com-
prometer a existência de benefícios. 

Nesta linha desenvolvemos alguns trabalhos que procuraram identificar a 
frequência de diferentes formas de envolvimento dos pais e algumas variáveis 
que as condicionassem (e.g. motivação, habilitações dos pais). Por outro lado, 
sabendo que a relação entre envolvimento dos pais e os benefícios para os filhos 
não é linear, procurámos também estudar fatores que as pudessem condicionar. 
Entre estes, as emoções sentidas por pais e filhos nos momentos de envolvimen-
to mostraram-se como elementos importantes a considerar quando se pretende 
ter uma perspetiva abrangente e multidimensional desta problemática.

Lourdes Mata

“GOSTO… NÃO GOSTO… QUE OS MEUS 
PAIS ME AJUDEM NAS ‘COISAS’ DA 
ESCOLA” - O PAPEL DAS EMOÇÕES
NA COMPREENSÃO DO ENVOLVIMENTO 
PARENTAL NA ESCOLARIDADE DOS FILHOS
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