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A percecao emocional é um fator fundamental presente na comunicacao humana, afetando necessariamente o
modo como interpretamos o que nos rodeia, assim como formulamos opinido e sentimentos acerca dos outros.
No nosso dia-a-dia recebemos constantemente uma multiplicidade de estimulos sensoriais, sejam eles ex.visuais,
assim como olfativos. Tradicionalmente o estudo dos sinais olfativos hdo tem recebido o mesmo tipo de atencao
que o dispensado a outras modalidades sensoriais. No entanto, estudos recentes tém vindo a demonstrar a possivel
transmissao emocional através de pistas olfativas (por exemplo, através de suor). Sendo esta uma area emergente,
o papel unico destes sinais olfativos continua a ser explorado, nomeadamente a diferenca entre a inducao emo-
cional através de estimulos “sociais-indirectos” (suor ou expressoes faciais) versus estimulos “associais-directos”
(cenas ou odores). Deste modo, pretendemos examinar as respostas comportamentais e neuronais no processa-
mento de pistas “sociais” contrastando estes estimulos indiretos com pistas “associais” e diretas. Mais especifica-
mente, neste estudo pretendeu-se explorar o efeito de sinais de alerta, nomeadamente sinais de nojo, numa tarefa
de julgamento entre comida saudavel e nao saudavel, verificou-se que os sinais “sociais” facilitaram este julgamen-
to gquando comparados com sinais “associais”. Para além disso, verificou-se também que os sinais de alerta “sociais”
(visuais e olfativos) evocaram uma maior resposta na insula. Assim, sinais sociais de alerta, quer sejam olfativos ou
visuais, induzem comportamentos e respostas neuronais semelhantes, o que denota a similitude da natureza
social destes estimulos emocionais.
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