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O QUE TE TORNA ATRAENTE?
VARIAVEIS IDENTIFICADAS
PELA PSICOLOGIA EVOLUTIVA

A Psicologia Evolutiva tem vindo a investigar de que forma a
selecao sexual, prevista pelas teorias Neo-darwinistas, influencia
0S processos psicologicos basicos, nomeadamente a percecao
de atratividade. Varias caracteristicas tém sido apontadas como
determinantes na atratividade fisica, nomeadamente o dimorfismo
sexual. Relativamente a esta ultima caracteristica, propde-se
que extremos de dimorfismo sexual, homens muito masculinos
e mulheres muito femininas, tenham um valor acrescido como
potenciais parceiros, por terem um maior potencial reprodutivo.
Nos estudos realizados, investigamos de que modo, tracos de
dimorfismo sexual em caras influenciam a atratividade percebida,
tanto ao nivel da percecao visual da forma das faces como ao
nivel da cor da pele. Num terceiro estudo investigamos a pos-
sibilidade de homens mais masculinos estarem também asso-
ciados a uma maior atratividade percebida nos seus odores
corporais. Por ultimo, foi investigada uma nova variavel, a con-
fiabilidade percebida em caras, com possivel influéncia nas
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