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Esta conferéncia apresenta e discute dados de uma investigacao qualitativa que compara vivéncias de jovens com dependéncias de
drogas com vivéncias de jovens com perturbacdes do comportamento alimentar. Tratando-se de condutas adictivas, ambas sao problematicas
que se inscrevem na transicao para a vida adulta no contexto das sociedades ocidentais modernas, divergindo na classe de género em
que incidem macicamente: se a relacdo com drogas se regista como um fendmeno maioritariamente masculino, a relacdo com as
dietas mostra-se tendencialmente como fendmeno feminino. Relevam-se contetidos encontrados em torno do corpo, relagcdes amoro-
sas e sexualidade. A auséncia de confianca e de coeréncia na construcao identitaria e nas significacdes de género marca o sentido para-
doxal destas condutas, que buscam inclusao e encontram exclusao.
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