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“Nós não somos seres humanos também?”, é a questão levantada por um refugiado numa carta aberta a um 
Conselho de Refugiados de um país europeu. Na última década, surgiu um campo teórico dentro da Psicologia Social 
que aborda a humanidade como uma dimensão fundamental da perceção social. A linha de investigação que será 
apresentada explora os constragimentos vividos pelos membros de grupos minoritários em se perceberem como 
pelo menos tão humanos como os grupos dominantes e as alternativas encontradas para restaurar esta perceção 
de humanidade.
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