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Os principais objetivos do estudo foram analisar (1) os preditores da ausência 
de interesse sexual, (2) a comorbilidade sexual, e (3) razões para a diminuição 
do interesse sexual. Participaram 5,255 homens de Portugal, Croácia e 
Noruega. A análise de regressão revelou vários fatores preditores da ausência 
de interesse sexual. Homens com elevados índices de ansiedade e depressão, 
baixa auto-confiança na função erétil, e elevado nível de aborrecimento 
sexual, têm mais probabilidade de referir ausência de interesse sexual. O 
cansaço e o stress profissional foram as principais razões apontadas para a 
diminuição do interesse. O interesse sexual masculino é multidimensional e 
flutua em função de variáveis intrapessoais, interpessoais e socioculturais.
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