CICLO )
DE CONFERENCIAS 2013
CENTRO INVESTIGACAO
ISPA - INSTITUTO UNIVERSITARIO

SAIR DO ARMARIO PARA
A PSICOLOGIA LGBT: '
CONTRIBUTOS PARA A PRATICA
PSICOLOGICA

A crescente visibilidade e afirmacdo das minorias sexuais na sociedade
atual tem criado a necessidade de tornar viavel e legitima a constituicao
de uma disciplina de Psicologia Lésbica, Gay, Bissexual e Transgénero
(LGBT) baseada no conhecimento, pesquisa e intervencdo que se
assumam como um contributo para a mudanca social e para o
bem-estar das pessoas LGBT. Tendo em conta a falta de formacao
especifica nos curricula das universidades portuguesas e nao so,
esta conferéncia tem como principal objetivo informar e sensibilizar
0s psicologos e os estudantes de psicologia para a importancia do
trabalho nesta area, promovendo especificamente: reconhecer a
homofobia nas praticas psicoldgicas, valorizar a diversidade sexual no
dominio das identidades, afetos e comportamentos, e fomentar o treino

das boas praticas no trabalho psicolégico com pessoas LGBT. Henrique Pereira, Ph.D.
Universidade da Beira Interior
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