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Com os progressos da Medicina, avolumaram-se os problemas da 
desigualdade de acesso e o custo dos cuidados de saúde, a problemática 
dos doentes crónicos, “genéticos” e idosos e as questões ético-legais  As 
desigualdades sociais, refletem-se na Saúde, na Doença, na Vida e na Morte. A 
Sociedade está doente e a Medicina  afastando-se da esfera bio-psico-social, 
enraizou-se na Medicina tecnicista, esquecendo a Compaixão, indispensável 
numa assistência humanizada. Conhecer a doença é um processo técnico, 
enquanto conhecer o doente é um processo humano. A Ciência e o Carinho 
são ambos indispensáveis na Arte de  curar.  Nos cuidados de Saúde, a 
evolução técnica deve ir a par de um desenvolvimento do Humanismo.
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