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Depois de uma breve introdução sobre o "estado da arte" 
da psicologia do desporto e da performance, o objetivo 
desta conferência passa por fazer uma breve revisão do 
constructo de cooperação desportiva. De igual modo, 
pretende-se apresentar os instrumentos disponíveis para 
a sua avaliação, bem como a investigação realizada até à 
data. Por último, são apresentados alguns estudos que se 
encontram atualmente em execução e os desafios futuros 
desta linha de investigação.


