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A partir do caso clínico de um rapaz de sete anos, grande irrequieto, interpreta-se o sentido da sua história pessoal, 
com análise detalhada do seu ‘desenho livre’.

São feitas reflexões sobre os medos nas crianças, assim como a importância dos ‘terrores nocturnos’ na constituição 
de um ‘núcleo simbólico primordial’, necessário para a construção psíquica equilibrada das crianças. 
Traçam-se ligações entre estes medos e os deuses da Grécia antiga, que, de algum modo, ‘habitam’ o nosso 
inconsciente.
Sublinha-se a importância e as repercussões que as formações pedopsiquiátrica e psicanalítica de João dos Santos, 
em Portugal e em França, tiveram na consolidação deste modo fecundo
de aproximação psicopatológica.    
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