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A temática dos efeitos da exposição à violência nos meios de comunicação social não é recente e os resultados têm 
alertado para o impacto negativo dessa exposição nos espectadores. Na última década, o tema da violência nos 
jogos eletrónicos tem gerado idêntica preocupação, decorrente de se tratar de um entretenimento muito popular 
entre os mais jovens e de exigir uma participação ativa e direta nos atos de violência virtual. O objetivo desta palestra 
é apresentar os resultados de vários estudos experimentais que conduzimos sobre esta temática, com destaque 
para a análise dos efeitos dos jogos com este tipo de conteúdo nas respostas interpessoais, considerando diferentes 
componentes psicofisiológicos das emoções, bem como as respostas cognitivas
e comportamentais subsequentes.
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