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Tendo por base o Hermeneutic Single Case E�icacy Design, desenvolvido por Robert Elliott, foram recolhidos dados, ao longo 
de 3 anos, relativos a 6 participantes de um grupo de psicodrama. A análise dos mesmos permite-nos reflectir sobre a eficácia 
deste modelo terapêutico, as ligações entre os processos e os resultados em terapia, sobre o papel do grupo nas vivencias dos participantes, 
bem como sobre a importância da investigação na formação dos terapeutas e na adesão dos pacientes.


